Heures de streaming par semaine
[ 7 ° heures ] [ Télévision v ] [ Haute déf v ] [ Wifi v ]

Heures de visioconférence par semaine

[ 3 heures ][ Ordinateur portz ~ ][ Basse déf - ][ Wifi - ]
Emails envoyés par semaine
[ 50 ¢ emails ][ Smartphone - ][ Sans piece jointe ~ ] [ Wifi - ]
VOS USAGES EMETTENT SOIT...
0,28 kg co.e 14,3 kg co.e
par semaine par an

CE QUI CORRESPOND A..

®
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14,3 9,22 22 28,1 ¢ . 1,82 o)
Impact kg CO,e kg d'avocat M' repas végétariens intégrale de Friends en
co, — streaming

Comparer I'impact des usages avec |I'impact de la construction

En général, la majorité de votre empreinte numérique provient de la construction de vos
appareils et pas de |'usage de ces derniers.

1an d'email - 2600 emails

| 0,27 kg CO.e

1 an de visioconférences - 156 heures
| 2,5 kg CO.e

1 an de streaming - 364 heures

(<] 11,5 kg cO,e

Construction d'un smartphone

G 79,3 kg COze

Construction d'un ordinateur portable

G 182 kg cO.e

Construction d'une télévision

L 0 =28 B X

328 kg COze
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